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Введение

О

Введение

Медленные вирусные 
и прионные инфекции

Основоположником учения о медленных инфекциях является профессор 
микробиологии Рейкъявикского института экспериментальной патологии 
Б. Сигурдссон, который в 1954 году опубликовал серию сообщений о массовых 
заболеваниях овец на острове Исландия. Эти болезни представляли собой само-
стоятельные нозологические формы. В течение многих лет Б. Сигурдссон изучал 
болезни овец, завезенных в Исландию для развития каракулеводства из Евро-
пы. Учёный выделил ряд общих для них характерных особенностей: продолжи-
тельный инкубационный период, постепенное развитие, медленное нарастание 
основных симптомов болезни, своеобразное поражение органов или тканей и 
неизбежный летальный исход.

Благодаря исследованиям учёных разных стран за последние 20 лет определи-
лась основная классификация болезней животных и человека в группе медленных 
инфекций. В настоящее время медленные инфекции подразделяют на две самостоя-
тельные группы: вызываемые обычными вирусами и прионами. Прионы (от англ. 
proteinaceous infectious particles — белковые заразные частицы PrPSc) — особый 
класс инфекционных агентов, не содержащих нуклеиновые кислоты (чисто белко-
вых). Они вызывают тяжёлые заболевания центральной нервной системы у челове-
ка и ряда высших животных, так называемые медленные инфекции. Белок PrPSc, 
обладающий аномальной трехмерной структурой, способен прямо или опосредо-
ванно катализировать структурное превращение гомологичного ему нормального 
клеточного белка РrРС в себе подобный — патогенный. Механизм конформацион-
ного перехода нормального клеточного прионного белка в патогенный в настоящее 
время неизвестен.

Прионные болезни относятся к группе нейродегенеративных заболеваний. 
Это группа инфекционных болезней, для которых характерна подострая дегенера-
ция головного мозга с разрушением нервных клеток при отсутствии воспалитель-
ной реакции и выраженная роль наследственных факторов организма в развитии 
и течении болезни. Инкубационный период этих инфекций длительный. Болезни 
развиваются медленно и приводят к летальному исходу.

У мелкого рогатого скота в состав первой группы медленных вирусных болез-
ней входят висна-мэди — болезнь овец и коз, при которой развивается негнойный 
лимфоцитарный менингоэнцефалит (висна) или межуточная (интерстициальная) 
пневмония (мэди) и аденоматоз легких, сопровождающийся развитием в лёгких 
аденокарциномы (железистого рака). Ко второй группе медленных инфекций овец, 




